STANOVENI IONIZOVANEHO HORCIKU (POCT)

Cislo vykonu:
801-2025-11-11-06-04-39

Autorska odbornost:
(801) Kklinicka biochemie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Kvantitativni stanoveni ionizovaného hoiciku, ktery Ize stanovit v séru, plné krvi, plazmé a moci. pro potieby
jednotek intenzivni péée a kriticky nemocnych v CR. Jeho indikaci vidime hlavné v ramci RCA a renalniho
selhéni, dale u pacienti se srdecnim selhanim a rizikem arytmii v€etn¢ perioperacnich arytmii na
komplexnich kardiovaskularnich centrech. Dale u diabetikli a septickych pacientti a vSude, kde v ramci
Sokovych stavii dochazi k vyznamnym posuntim v acidobazické rovnovaze s pozitivni bilanci tekutin
nasledovanou deresuscitacni fazi a eliminaci tekutin. VySetfeni by mélo byt dostupné rutinné€ 24/7 v ramci
POCT analyzatord.

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Vykon za¢ina registraci pozadavku a odbérem materialu (POCT) nebo pfijmem materialu v laboratofi.
Obsah a rozsah vykonu:

Piiprava analyzatoru, vzorku, kalibrace, kontrola, provedeni analyzy a vyhodnoceni.

Cim vykon konéi:

Kontrolou vysledku, archivaci vysledku a nahlaSenim.

Kategorie: P - hrazen plng¢;

Typ formulafe: Ambulantni

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti

Omezeni frekvenci: 1x/ 1 den JIP, 3x/1den RCA+CRRT, poruch rytmu, zavaznych tekutinovych presunii

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 4

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Pracovisté musi byt vybaveno analyzatorem pro stanoveni ionizovanych forem stopovych prvku.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, Ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite cisla piivodnich vykonii.)

Stanoveni celkového hoi¢iku v séru je béZnou rutinni metodou, ale nemusi odrézet skute¢nou biologicky
aktivni frakci hot¢iku. Projevuje se to zejména u pacientt v kritickém stavu, pii uzivani diuretik, pfi
hypoproteinémii apod.

Posouzeni medicinské efektivity: Hladina ionizovan¢ho hot¢iku Iépe odrazi klinické projevy napft. arytmie,
kiece, hypokalémii a hypokalcémii.

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)
Jedna se o nové vySetieni, zatim nejsme schopni odhadnout.



Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Dostupnost stanoveni ionizovaného magnézia (Mg2+) u
vybranych skupin pacientt je zadouci v souvislosti s novymi postupy v oblasti intenzivni mediciny a je
vyznamn¢ podpoiena znamym deficitem magnezia v populaci. O tom svéd¢i sledovani v populaci pacientti
prijimanych k hospitalizacim a do intenzivni péce, kde typické diagndzy (diabetes, srde¢ni selhani) trpi
deficitem magnézia az v 74%.(3, 4) Pro jeho stanoveni by byl nutny magnezium loading test, kde pacienti
retinuji vice nez 70% naloze magnezia.(1, 2, 5) Hypomagnesemie ma OR 1.9 pro mortalitu v nemocnici,
souvisejici s rezistenci na inzulin v kritickych stavech, sniZzenou clearance laktatu v septickém Soku, 1é¢bou
astmatu, hypertenze a plicnicové hypertenze.(4, 6-8) Je velmi dobie znam vztah magnezia k neuromuskularni
funkci a kfeCovym stavliim, stejn¢ jako se vyuziva jeho substituce v 1é€b& preeklampsie a eklampsie. Nova
data ukazuji na riziko neobnoveni funkce renalnich tubulii u akutniho renalniho selhani pii deficitu magnezia.
(3, 9-12) Dilezitost Mg2+ ukazuji data z ICU, jeho stanovovani by mohlo odhalit problematickou
interpretaci zdanlivé norméalnich hladin magnézia u vykyvu v acidobazické rovnovaze maskujici jeho deficit
dals$im vyplavenim jiz tak nizk¢ intracelularni zasoby do extracelularni tekutiny, toto podtrhuje ¢asta indikace
k pouzivani diuretik v intenzivni péci.(13, 14) Nezvladnuti substituce magnesiového deficitu asociuje s
délkou pobytu na intenzivni pé€i.(15) Dalsi indikaci by mélo byt pouzivani regionalni citratové antikoagulace
(RCA). Ceska republika pouziva rutinné RCA prakticky u viech pacientdi v intenzivni pééi, RCA se vyuziva
u pacientt rizikovych z hlediska krvaceni 1 v nefrologii.(18, 19) Aplikace citratu vede k dekalcifikaci krve
pritékajici na filtr eliminacni metody, tim k blokadé aktivity serinovych proteaz koagulac¢niho systému a
hypokoagulaci. Cely proces je do jist¢ miry vertovan infuzi kalcia na navratu krve do pacienta. Chelata¢ni
mechanismus dvoumocného kalcia se logicky nevyhne dvoumocnému magnéziu, coz prokazala studie

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Rakousko, Némecko, UK, Australie zpisob uhrady ndm neni znam

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
709 urgentni medicina 5,5
708 anesteziologie a intenzivni medicina 5,5
603 gynekologie a porodnictvi 5,5
505 kardiochirurgie 5,5
301 détské lékarstvi 4,58
209 neurologie 4,58
108 nefrologie 4,58
107 kardiologie 4,58
104 endokrinologie 4,58
001 vSeobecné praktické 1ékarstvi 4,58
Nositelé:

Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

10 ) NLZP be,z odborného dohledu- 3 ) 8.57
zdravotni laborant,

Celkem: 8,57

Primo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopln¢k Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 69,00 69,00



Stanoveni ionizovaného hoic¢iku v¢. kalibratoru, 1 69,00 69,00

A085033 kontrol, dilu¢nich roztokd a pufrt

Celkem: 69,00 69,00

Piimo spotrebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kéd  Nazev Doplinek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vikonu  Cena Body
A008510 Analyzétor na stanoveni ionizovanych 5 3050 4 1,00 203 401,00 3,08
stopovych prvka
Celkem: 203 401,00 3,08
ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Bodova Primé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 72,08 8,57 18,32 99



